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Compte rendu

* %k %k

Le président ouvre la séance a 18h15.

57 adhérents sont présents ou représentés (feuille d’émargement et pouvoirs en annexe) sur 77
adhérents enregistrés au 16 décembre 2023. Le quorum est atteint.

Le président accueille les adhérents. Les collectivités invitées (mairie de Mirepoix, Communauté
de communes du Pays de Mirepoix) et le comité départemental de randonnée pédestre de
I’Ariege (CDRP 09) se sont excusées de ne pouvoir étre représentées.

*

Rappel de 'ordre du jour

- Rapport moral 2022-2023

- Rapport financier 2022-2023

- Budget 2023-2024

- Montants des colts de la licence et de la cotisation a I'association pour 2024-2025
- Elections des membres du CA

- Question(s) diverse(s)

> Le président présente le rapport moral et le rapport d’activité (cf annexe 2).

Les rapports ne faisant I'objet d’aucune remarque ou question sont mis au vote et sont
approuvés a l'unanimité.

> La trésoriére présente le rapport financier (tableau des comptes en annexe 3).
B Le compte de résultats

Produits

Prestations de services. Il s’agit des recettes correspondant aux paiements des séjours de

randonnée et des repas festifs (randonnée d’automne, galette des Rois, omelette pascale, Journée
de la marche et repas de I'assemblée générale).

Les recettes recouvrent légérement les dépenses sauf pour le repas de

I'assemblée générale dont le déficit est couvert par le club.




Subvention de |la Mairie : le conseil municipal maintient le montant de la subvention

versée au club, soit 600 (six cents) euros.

Licences et adhésions : il s'agit du montant du co(t des licences FFRP et des cotisations

aux clubs. Ce montant n’est pas une recette nette car le club reverse a la FFRP le montant des
licences (cf ci-aprés Charges/cotisations).

Produits exceptionnels : il s’agit, d’'une part, d’un don du président et, d’autre part, du

remboursement de frais de tenu de compte par le Crédit agricole.

Charges

Le montant des prestations de service est égal a zéro car cette année nous n’avons pas eu

de stage de formation d animateur ni de stage PSC1.

Sous-traitance : il s’agit de I’hébergement du site du club. La somme cette année est nulle
car nous avons payé en 2022 pour une durée d’hébergement de deux ans.

Frais de réception: ils sont légerement inférieurs aux recettes provenant des

participations des adhérents (légers excédents pour les randonnées festives et perte pour le repas
de I'AG 2021-2022).

Cotisations : il s’agit ici du reversement a la FFRP du co(t des licences des adhérents.

Charges exceptionnelles : derniers remboursements des avances faites par les adhérents

inscrits au séjour Argeles-Gazost de juillet 2019 au prestataire Escapia. Une action judiciaire, via un
cabinet d’avocats, fut lancée contre I'assureur Groupama pour obtenir le remboursement de
I’avance totale des inscrits qui s’éléve a 6000 (six mille) euros. Le tribunal de commerce de Paris a
débouté les plaignants. Le conseil d’administration a décidé de ne pas donner de suite en appel de
cette décision.

Malgré I'importance de ces charges exceptionnelles, le résultat de I'exercice est positif a
hauteur de 270,58 euros.

Contributions volontaires en nature

C'est, traduit en euros, le montant des heures et des kilométres consacrés par les
bénévoles au fonctionnement de I'association. Comme chaque année, ce montant ne refléte pas la
totalité des engagements des bénévoles, certains ne déclarant pas leurs participations.
Néanmaoins, il exprime une importante activité des bénévoles.

B Le bilan

Il n’appelle pas de remarques particulieres sinon que nous avons versé une grande partie
du montant du compte courant (5000 euros) sur le livret d’épargne.

Le rapport financier ne faisant I'objet d’aucune remarque ou question est mis au vote et
est approuvé a I'unanimité.
> Présentation du budget 2024-2025 par le président (cf annexe 4)

Produits

Les prévisions sont grosso modo les mémes que celles des années précédentes.




Charges

Prestations de service : reconduite des stages initiaux et de révision du PSC1 et deux
inscriptions au brevet fédéral (avec PSC1 obligatoire). Ces deux inscriptions co(iteront
environ 1200 euros au club. Les cotisations paieront un stage et la subvention de la Mairie
paiera l'autre.

» Montant de la cotisation a I’association pour 2024-2025

Le président annonce la proposition du conseil d’administration d’augmenter de un euro le
montant de la cotisation individuelle IRA et de deux euros celui de la cotisation familiale
correspondante.

La proposition ne faisant I'objet d’aucune remarque ou question est mise au vote et est
adoptée a 'unanimité.
> Elections des membres du CA

Conformément a la modification des statuts (votée lors de I’AG 2021-2022) concernant le
renouvellement des membres du CA, trois membres devant quitter le CA ont été désigné par
tirage au sort lors du CA du 28 novembre 2023.

Il s’agit de Simone Rolland, Nicolas Fernandez et Marcel Michelson.
Ces candidats se représentent. Deux postes d’administrateurs restent a pourvaoir.

Le président demande si des adhérents souhaitent déclarer leurs candidatures. Quatre adhérents
se proposent (Yvan Cuvillier, Michel et Suzanne Cornélis et Julien Spadotti) ce qui porte la liste a
sept candidats. Celle-ci est soumise au vote a bulletin secret.

Quarante sept votants ; un bulletin nul. Résultat du vote :

Simone Rolland : 41 voix, élue
Marcel Michelson : 46 voix, élu
Nicolas Fernandez : 41 voix, élu
Yvan Cuvillier : 38 voix, élu
Michel Cornélis: 39 voix, élu
Suzanne Cornélis : 19 voix

Julien Spadotti : 7 voix

Sont donc élus administrateurs Simone Rolland, Michel Cornélis, Yvan Cuvillier, Nicolas Fernandez
et Marcel Michelson.

» Question(s) diverse(s)
B L'indemnisation du covoiturage effectué lors des Randos Santé® (RS).

Cette indemnisation est une proposition émanant du conseil d’administration qui souhaite

I’étendre aux RS alors qu’elle est pratiquée pour les sorties dominicales depuis plusieurs années.




Cette proposition avait été évoquée au retour d’une RS et acceptée par ses seuls participants.
Cependant, lors d’autres RS, elle fut questionnée et le président décida d’en parler lors de la
présente assemblée générale.

Concrétement, pour chaque sortie, elle propose un forfait payé par tous les randonneurs, la
somme étant reversée a chaque « voiture » proportionnellement au nombre de celles-ci.

Un débat s’instaure qui a comme fond la non-obligation pour les conducteurs d’étre
indemnisés : « [...] il doit étre proposé une recommandation- et non une obligation-de participation
de 2€ et laisser la liberté a chacun de la suivre ou non. ».

Le président confirme bien qu’il s’agit de ne rien imposer a chacun.
Il met au vote la proposition d’indemnisation. Résultat :

Huit voix contre

Une abstention

Quarante huit voix pour

La proposition est adoptée.

Le président met au vote la proposition du forfait. Résultat :
Il est adopté a I'unanimité.

Aucune autre question ne donnant lieu a aucun débat, le président cl6t la séance a 20h20.

Le président

Jacques Théoleyre




ANNEXES

1- Feuilles d’émargement et pouvoirs
2- Rapport moral et rapport d’activité 2022-2023
3- Rapport financier (compte de résultats) et bilan 2022-2023

4- Budget 2023-2024

5 — Communication du président du CDRP 09




Feuille de présence AG du Samedi 16 décembre 2023
AG Les Randos de I'Aubo
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Je soussigné(e), donne pouvoir de
représentation au membre ci-dessous

mentionné, lors de I'assemblée générale du ce formulaire fait acte de

16 décembre 2023 a 18h.

Elle prendra ainsi part aux votes des
résolutions et aux délibérations qui seront
a l'ordre du jour:

NOM et Prénom

Jacques Théoleyre

FRANCOISE PRADEL

Laffont Brigitte

THEOLEYRE JACQUES

Michelson Maartje

JEAN-PAUL BOISSIERE

GIOVAGNOLI Martine

signature.

(Si vous n'acceptez pas
cette procédure, il faudra
fournir un pouvoir

"papier")

OUl, j'accepte
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OUl, j'accepte
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Je soussigné(e) ......... C\Tblé.]..jc)ifﬁ

adhérent en 2023-2024 aux Randos de I’Aubo donne pouvoir a

g D TR T, v A
pour 'assemblée générale de I'association Les Randos de I’Aubo qui se tiendra le 16 décembre 2023.

Je candidate au conseil d’administration SU+ NON

Signature




Les Randos de I’Aubo de Mirepoix
Assemblée générale 2022-2023
16 décembre 2023

Rapports moral et d’activité

RAPPORT MORAL

Tout d’abord, je tiens a remercier :

La municipalité de Mirepoix pour I'aide qu’elle nous fournit par le prét de ses locaux et sa
subvention.

La Communauté de communes du Pays de Mirepoix, pour I'aide qu’elle nous apporte par le
prét de ses minibus.

Les bénévoles de I'association :
> les animateurs : Francgoise, Maartje, Etienne, Frangois, Marcel, Nicolas

> les membres du conseil d’administration qui ont assuré le bon fonctionnement
du club,

» les membres des commissions,

> et celles et ceux qui ont participé aux organisations des manifestations qui ont
marqué cette saison 2022-2023.

Nous avons régulierement assuré nos activités tout au long de I'année, excepté au mois

d’aolt pour lequel il fut décidé d’interrompre les sorties dominicales et les Randos-Santé® du fait
des températures élevées de I'été et des indisponibilités des animateurs (lesquels prennent
quelques vacances).

Du point de vue moral, les adhérents furent trés satisfaits de retrouver une année non

perturbée et leur bonne humeur est restée toujours présente.

Du point de vue quantitatif :

le nombre d’adhérents a augmenté par rapport a I'année 2021-2022.

Nous étions 83 adhérents en fin de saison 2023, contre 70 en ao(t 2022. Cette progression
importante est largement due au retour de la tenue du forum des associations en
septembre 2022. En effet, nous avons eu un grand nombre de contacts qui se sont
concrétisés par de nombreuses adhésions dans les semaines qui suivirent. Pour autant, ne
négligeons pas les adhésions «au fil de I'année » de personnes qui, principalement,
s’établirent nouvellement a (ou autour de) Mirepoix.

C'est encore la pratique de la Rando-Santé® qui a enregistré le plus grand nombre
d’adhésions. Pourquoi ? Parce qu’elle permet une activité physique sans contraintes
(distance courte, peu de dénivelé et rythme calme) nécessaire a beaucoup de personnes.
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Quelques statistiques : les femmes représentent 73% des adhérents (61 femmes et 23
hommes) ; la moyenne d’age est de 69 ans, et les pratiquants Rando-Santé® représentent
entre 35 et 40% des adhérents.

- Les effectifs du dimanche sont restés a peu pres identiques (2021-2022, je le rappelle, avait
connu une érosion notable) et ont été trés irréguliers pendant I'année.

- Par contre, les effectifs de la section Rando Santé® ont été en progression

- Enfin, en ce qui concerne les animateurs, la situation est égale, faute de volontaires. Or, il
nous en faudrait deux de plus, tant pour les sorties dominicales que pour les sorties
« Santé » du mardi.

Le fonctionnement du club
Le fonctionnement administratif du club s’est correctement déroulé.

Le conseil d’administration n’a pas changé. La décision prise I'an dernier de démissionner en bloc a
la suite de la modification des statuts le concernant n’a entrainé aucun bouleversement. Si nous
constatons I'absence de nouveaux membres, il y a lieu toutefois de se féliciter de I'engagement
constant des dix adhérents qui le constituent.

Comme I'année précédente, le fonctionnement sportif n’a pas souffert de I'effectif réduit de nos
animateurs et la commission Randos (ouverte a tous les adhérents) est toujours parvenue a établir
nos programmes trimestriels sans difficulté.

Actualité du contentieux avec Groupama (séjour a Argelés-Gazost)
Deux points :

1/ Le remboursement des adhérents. Nous en avons terminé. Les deux années précédentes,
ce remboursement avait provoqué un déficit dans le compte de résultats et forcément une
diminution de notre avoir bancaire. Cette année, nous sommes parvenus a enregistrer un léger
excédent (cf rapport financier).

2/ OU en sommes-nous de ce contentieux ? Comme nous ne nous y attendions pas, le
Tribunal de commerce qui a jugé I'affaire en premiére instance a débouté les plaignants. Aprés
réflexion, le CA a décidé d’abandonner le contentieux. Une consolation bien maigre cependant :
Groupama nous exonere des frais de justice que nous devions lui payer, frais qui s’élevaient a 300
euros.

Le partenariat avec la Maison Sport Santé de Mirepoix
Francoise Pradel présente le bilan de ce partenariat.

Le gouvernement a instauré les MAISONS SPORT SANTE sur tout le territoire.

Il s'agit de promouvoir le sport comme moyen de conserver sa santé.

C'est sur le theme de la prévention que les professionnels de santé du territoire de Mirepoix se sont
emparés du projet.

L'association des Professionnels de Santé du Pays de Mirepoix (APSPM) a donc candidaté en 2022
pour obtenir le "Label MSS". Il fut délivré en février 2023.

Aujourd'hui les instances ont créé "I'habilitation” en remplacement du label. Un nouveau dossier a
donc été déposé le 31 octobre 2023.

En attentant, nous avons mis en place des ateliers d'activité physique adaptée (APA) sur 12 séances,
encadrés par des enseignants en activité physique adaptée des 2022.
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Le but est de remettre en "selle" des personnes avec certaines pathologies (diabete, BPCO,
fragilité...) vers une activité physique réguliéere.

Plusieurs "promotions" ont pu en bénéficier.

En fin d'atelier, certaines sont dirigées vers les clubs sportifs du territoire (dont les Randos de
I'Aubo) avec une section "santé".

De plus, en partenariat avec Etincelle, nous proposons pour la 2éme année consécutive, un atelier
annuel "oncosport" (jeudi matin) réservé aux personnes ayant ou ayant eu un cancer.

En 2022-2023, un troisieme atelier "équilibre" a été proposé a la population sur le versant
"prévenchute".

Lors de la prochaine Journée de la Marche (26 mai 2024), un circuit sera animé pour ce public.

RAPPORT D’ACTIVITE

Les sorties

Les randos du week-end : 25 sorties sur 40 programmées. Explications: la météo et des
animateurs indisponibles. Nombre de participants par sortie : en moyenne 10, avec un mini de 6 et
un maxi de 19. A noter une bonne participation a la rando « Feux d’artifice » avec 27 adhérents.

Les Randos-Santé® : 32 sorties sur 44 possibles. Explications : absences des animateurs et
arrét au mois d’aolt (la question posée a la précédente AG de suspendre ou non les RS au mois
d’aolt a été réglée par le CA : interruption pendant ce mois).

Par rapport a I'année précédente, le nombre de participants par sortie est plutét stable, en
moyenne 18, avec un mini de 7 et un maxi de 30.

Quitte a me répéter chaque année, notre section Rando-Santé® continue a donner entiérement
satisfaction a tous.

Les randonnées dites festives :

- 39 participants a la Rando d’automne,
- 48 ala galette des Rois,

- et 44 a 'omelette pascale.

Les séjours
Nous avons organisé au mois de mai un séjour a Cajarc (Lot), qui a réuni 28 adhérents.
Les effectifs montrent que ces séjours courts (3 jours et 2 nuits), qui nous emmenent dans des
régions riches en patrimoines, sont trés appréciés par les adhérents.
Les manifestations
Nous avons participé a :

- La Ronde des Sapins le 29 ao(t 2022

la marche du Téléthon début décembre 2022.

la Journée de la marche le 22 mai 2023 : 84 participants réunis a Manses

la Marche du sel le 8 juillet 2023 a Camps-sur-I’Agly.
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Les stages de formation
Pas de formation aux PSC1 cette année ni de formation fédérale d’animateur.

Or former de nouveaux animateurs est vraiment nécessaire (dans la limite bien sir de nos
moyens financiers) : certificat d’animation de randonnée de proximité et/ou brevet fédéral, et
animateur de Rando-Santé®. Il nous faudrait deux candidatures.

Une formation en interne de lecture de carte et d’orientation a eu lieu. Quatre adhérents
I'ont suivie.

Les perspectives pour le 1°" semestre 2024

- Formation des nouveaux adhérents et révision du PSC1,

- Deux adhérents en formation au brevet fédéral,

- Une nouvelle Journée de la marche fin mai prévue a Lagarde
- Unséjour au printemps en Dordogne, autour de Sarlat

Le Président,

Les Randos r,-‘
A \

( o

Jacques Théoleyre
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COMPTE DE RESULTATS ET BILAN

COMPTE DE RESULTAT AU 31 AOUT 2023

CHARGES PRODUITS
Achats 191,76| |Prestations de service 6 171,00
Prestations de services 0,00 Animations 2111,00
Stages de formation Séjours de randonnées 4 060,00
Fournitures 191,76
Services extérieurs 0,00] |Subventions 600,00
Hébergement du site Mairie de Mirepoix 600,00
Autres services extérieurs 6 023,46 Autres subventions 0,00
Voyages et déplacements 4.064,24| |Produits de gestion 3 615,80
Séjour de randonnées 3 955,44 Licences et adhésions 3615,80
Déplacements stages 108,80 Autres produits de gestion courante 0,00
Réceptions 1 846,64| |Produits financiers 34,10
| Animations Intéréts du livret A
Frai frai . .
. a}ls postaux et frais de 45,08] |Autres produits exceptionnels 47,00
télécom
Frais bancaires 67,50 Dons 20,00
Frais divers 0,00 Participations CDRP et CNDP... 0,00
Frais d'actes - Honoraires 0,00 ... aux formations
Cotisations 2 507,10 Participation CNDS 0,00
dont cotisations FFR 0,00 Remboursement frais bancaires 27,00
Charges exceptionnelles 1 475,00
Total des charges ........ 10 197,32 Total des produits......... 10 467,90
RESULTAT 270,58
Contributions volontaires en nature : dor] 13 190,54| |Contributions volontaires en nature : dons 13 190,54
Mises a disposition gratuite 0,00 Bénévolat 11097,00
Déplacements 2093,54 Déplacements 2093,54
Heures de bénévolat 11097,00 Mises a disposition gratuite 0,00
Total général ....| 23 658,44 Total général ....| 23 658,44
BILAN DE L'EXERCICE 2022-2023
ACTIF PASSIF
Produits a recevoir : 0,00
Subvention Conseil départem 0,00 Dépenses engagées non réglées 0,00
Banque 8 924,84| [Report exercice précédent 8 654,26
Compte courant 1 409,85
Livret A 7 514,99 Resultats exercice 2022-2023 270,58
Compte bancaire sejours 0,00
Total des actifs 8 924,84 Total du passif| 8924,84

Le Président

Jacques Théoleyre




LES RANDOS DE L'AUBO - BUDGET 2023-2024
CHARGES PRODUITS
60. Achats Total : 900,00 € 70. Prestations de services Total :I 6 850,00 €
604. Prestations de service 800,00 € 708. Produits des activités annexes 6 850,00 €
Stage PSC1 premier secours 200,00 € Séjour de randonnées 5000,00 €
Stage animateur CARP 0,00 € Réceptions 1850,00 €
Stage animateur BF 600,00 € Rando automne
Stage animateur Rando Santé 0,00 € Galette
606. Achats non stockés de matiéres et fournitures 100,00 € Omelette
Gcuipemant et de ent matend) s000¢ 46 20232024
606.4 Fournitures administratives 50,00 € Autres animations
61. Services extérieurs Total : 150,00 €
611. Sous-traitance générale 150,00 €
hébergement du site
615. Entretiens et réparations
615.6 Maintenance 0,00 € 74. Subventions d'exploitation Total : 700,00 €
618. Divers Subvention de la Mairie 700,00 €
6181. Documentation générale. 0,00 € Autres subventions 0,00 €
62. Autres services extérieurs Total : 7 285,00 €
622. Rémunérations d'intermédiaires et honoraires
622.6 Honoraires 150,00
622.7 Frais d'actes et de contentieux 125,00
623.6 Catalogues et imprimés. 0,00 €
625.1 Voyages et déplacements 75. Produits de gestion Total: 3650,00 €
Séjour de randonnées 5 000,00 € 756. Cotisations 3 650,00 €
Autres déplacements (formations) 150,00 € 758. Produits divers de gestion courante 0,00 €
625.7 Réceptions 1692,00 €
Galette des Rois
AG 2023-2024
Omelette pascale 76. Produits financiers Total : 25,00 €
Rando automne 768. Autres produits financiers
Autres animations Livret A 25,00 €
626. Frais postaux et frais de télécommunications 60,00 €
627. Frais bancaires 108,00 € 77. Produits exceptionnels Total : 0,00 €
628. Divers 0,00 € 778.8 Autres produits exceptionnels 0,00 €
Dons
65. Autres charges de gestion courante Total : 2 890,00 € formatizizticipations CDRP et CNDP aux 0,00 €
658.6 Reversement cotisations 2 890,00 €
Cotisations liées a la vie statutaire 2 800,00 €
Cotisation FFRP 90,00 €
TOTAL DES CHARGES : 11 225,00 € TOTAL DES PRODUITS : 11 225,00 €
86. Contribution volontaires en nature I Total :I 10 000,00 € 87 Contribution volontaires en nature Total :I 10 000,00 €
861. Mise a disposition gratuite de biens, locaux, matériels... 870. Bénévolat 8000,00 €
Minibus ComCom 0,00 € 871. Prestations en nature
862. Prestations Minibus ComCom 0,00 €
Dons en nature ( déplacements) 2 000,00 € 875. Dons en nature ( déplacements) 2 000,00 €
864. Personnel bénévole 8 000,00 €
TOTAL GENERAL DES CHARGES : 21 225,00 € TOTAL GENERAL DES PRODUITS : 21 225,00 €




ANNEXE 5

Communiqué du président du CDRP 09

%k %k %

Je remercie Les Randos de I'Aubo et son président pour linvitation a votre
assemblée générale.

Je suis vraiment désolé de ne pas pouvoir étre avec vous en ce jour important de la
vie du club. LUassemblée générale est ce moment ou toute association prend le
temps de se retrouver pour analyser ses actions de I'année écoulée et donc aussi
de prendre I'élan pour les années suivantes.

C’est aussi le moment de se féliciter pour le plaisir gue nous amene la randonnée
dans nos clubs. Félicitation aux Randos de I'Aubo, un des piliers historiques de la
Fédération en Ariege et surtout a ses bénévoles, ce sont eux qui assurent nos
fonctionnements et nos belles randos.

Je vais profiter de ce moment pour vous donner quelques nouvelles de notre
Fédération.

e 2024 est une année olympique particuliere comme vous le savez. Pour
marquer cet événement, la Fédération organise des marches vers Paris. Ces
marches partent de points frontaliers en janvier pour arriver a Paris ...en
mai ! Pour notre région, le départ se fera de Cerbere, passera par Toulouse,
retrouvera la marche partie du pays basque en Correze. Les clubs sont invités
a participer a des étapes, qui se termineront par des festivités dans les villes
d’arrivée.

Pour nous, I'étape la plus voisine sera Arzens-Fanjeaux le 8 février. Avec nos
voisins de 'Aude

Nous organiserons une journée commune de marche et de festivité.
Marquez deés a présent cette date dans votre calendrier !!

e Autre nouvelle importante, vous savez que la Fédération a décidé de se doter
de sa propre application de randonnée pour téléphone mobile, MaRando.
Cette application est maintenant compléete avec un service appelé MaTribu
gui nous permettra de communiquer au sein des clubs, ou entre clubs pour
se partager randos et information. Cette application, gratuite pour les
adhérents, est maintenant mature. En début d’année nous organiserons des



soirées d’information-formation destinées aux randonneurs intéressés. Vous
recevrez une invitation en début d’année.

e Je me souviens de la belle journée de Rando Challenge organisée a Mirepoix.
Il N’y en a pas eu d’autre en Ariege depuis, mais 2024 verra un grand retour.
En effet, le dimanche 5 mai, les Passejaires de Varilhes hébergeront cette
animation/compétition sympathique. Ce sont des spécialistes des Randos de
I'Aubo et leur savoir-faire qui seront aux manettes. Encore une journée a
mettre sur votre agenda !

Jarréte la. Vous voyez que la Fédération a travers ses clubs et son Comité
Départemental est active. Pensez a profiter de ses formations et n’hésitez pas a
vous impliquer dans les actions du Comité, votre Président vous donnera
I'adresse !! En effet 2024 est une année d’élection, tous les bénévoles seront les
bienvenus.

Bonnes fétes a tous et mes meilleurs voeux pour tous les randonneurs et leurs
familles en cette nouvelle année qui approche.

Bonne année, bonne santé a tous et...de belles randos.



